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Janakkalan vanhusneuvoston kokous (7.)

Aika: 20.8.2024 klo 10-12
Paikka: Kunnantalo, Homppula
L&sna: Helena Puistola

Kati Virtanen
Riitta Lindell
Paula Lindholm
Pirjo Kilpeldinen

1. Kokouksen avaus
Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 9.57.
2. Edellisen kokouksen muistio
Edellisen kokouksen muistio ké&siteltiin lyhyesti.

3. Terveiset Hyvinvointilautakunnan kokouksesta (myos Commun sekda Gubben
kayttoonotosta). Paula ja Pirjo

e Commu ja Gubbe -toiminta: Nuori olisi avustamassa ik&ihmisid mm.
tietokoneiden kanssa, mutta tadmd todettiin lian kalliiksi. Kolmatta
sektoria mietitddn ja esim. opiskelijat mukaan.

e Pirfjo Kilpel@iselle nimetddn vanhusneuvostoon varajdsen seuraavassa
hyvinvointilautakunnan kokouksessa 4.9.

e Testamenttirahoja jaettavana vield syksylld 2024. Haku aukeaa ensi
viikolla.

4. Terveiset HVA:n vanhusneuvoston kokouksesta 12.8.2024. Helena

e Aiheina siivous- ateria- ja ruokapalveluiden kilpailutus. Inmetystd
heratti yopaaston keston puuttuminen kilpailutuksesta. Helena vaatii
tatd omavalvontasuunnitelmaan, jos tatéd ei ole huomioitu
kilpailutuksessa. Aliravitsemus on vakava ongelma hoitolaitoksissa.

o Kotisairaala ja GerBiili toiminnan esittely Rikka Hallikaisen toimesta,
kuntien terveiset ja omavalvonnan vuosiraportti.
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e Hameenlinnassa infotilaisuus ik&ihmisen palveluiden tilanteesta ja
toiminnan kehittdmisesté syyskuussa. Tarkka pdivémadrd ja paikka ei
vield tiedossa.

5. Onko syyskokouksessa uusia jarjeston edustajia tulossa vanhusneuvostoon?
Pirjo, Riitta, Paula ja Helena

Jarjestdjen syyskokouksia on tulossa syksylld. Ndissé valitaan uudet jGsenet ja
varajdsenet vanhusneuvostoon ensi vuodelle. Vanhusneuvostossa kuuluisi
olla seitsemdn jGsentd, heille varajdsenet sekd hyvinvointilautakunnan
edustaja. Vuoden viimeisess@ vanhusneuvoston kokouksessa nimetddn
j@senet ja viedddn valinnat kunnanhallituksen kokoukseen, joka on 16.12.
Vanhusneuvoston j&senet tiedustelevat jGrjestoiltd vusia halukkaita jGsenié
vanhusneuvostoon ensi vuodeksi.

6. Terveiset Viisaan liikkumisen kokouksesta 7.5.2024. Helena

Auvo Taponen osallistuu Helenan sijasta seuraaviin kokouksiin ja Helena
jatkaa varalla. T&dmé ryhmaé poistuu vanhusneuvoston asialistalta.

7. Vadlitaan varsinaiselle jasenelle Helena Puistolalle varajdsen
Hyvinvointialueen vanhusneuvostoon

Paula Lindholm valitaan Helenalle varajdseneksi loppukaudeksi.

8. Yhdessa ulos - Vie vanhus ulos -kampanja 16.-29.9.

Ik&instituutti haastaa hyvinvointialueiden ja kuntien vanhusneuvostot
ulkoilemaan ik&dihmisten kanssa. Koska Janakkalassa jérjestdt toimivat jo
akfiivisesti ikGihmisten ulkoiluttamisessa, vanhusneuvosto ei osallistu fahan
kampanjaan.

9. 25.7.2024 lehtiartikkeli - Onko vanhusten akuutti sairaanhoito lopetettu

hyvinvointialueella? Liite1

Tilanne n&yttdd huolestuttavalta. Vanhusneuvosto seuraa filannetta
akfiivisesti.
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10. Miten vanhusten viikko jarjestetadan 6.-13.10.2024? Teemana tana vuonna
Hyva arki, hyva mieli

Ainakin Turengin kaupoissa osallistutaan vanhusten viikkoon kuten viime
vuonnakin. Samoin SPR mukana jarjestelyiss&. Vanhusneuvosto ottaa yhteyttd
sGhkdpostitse jarjestdjen avainhenkildinin jarjestelyasioissa ja aikataulusta.

11. Muut asiat

Hyvinvointialueiden vanhusneuvosto-oppaan julkistamistilaisuus Teamsilla
10.9. klo 10-12. Riitta ja Helena osallistuu.

12. Seuraava kokous
17.9.2024 klo 12 Hamppulassa

Kokous p&dattyi klo 11.15.
Liite
Onko vanhusten akuutti sairaanhoito lopetettu hyvinvointialueella?

Nyt on muutaman viikon sisalla ollut raikeitd esimerkkejd vanhusten (yli 80 vuotta)
sairaanhoitoon suhtautumisesta terveyskeskuksen pdivystyksessa. Ihmiset eivat ole
saaneet asiantuntevaa hoidon tarpeen arviointia useista pyynndistadn ja
k&ynneistddn huolimatta. Tdma on aiheuttanut sen, ettd vanhukset on I&heisten
toimesta lopulta viety keskussairaalan pdivystykseen. Tapausten vanhukset on
otettu kiireellisend pdivystyspotilaana osastohoitoon. Nyt vanhukset ovat letkuissa
keskussairaalan osastoilla ja tilanteet ovat hyvin vakavia.

Vaikka pdivystyshoito tarkoittaa dkillisen sairastumisen tai vamman edellyttdmad
valiténtd hoitoa, tarkoittaa se myds kroonisen sairauden vaikeutumista, jossa
hoitoa ei voida turvallisesti siirtdd seuraavaan pdivadn.

Kalliiksi fulee vanhusten maata erikoissairaanhoidossa. Olisiko fullut halvemmaksi
paneutua perusterveydenhuollon puolella kokonaisvaltaisemmin vanhusten
oireisiin ja tilaan? Aina puhutaan, ettd ikGihmiset ovat rasite yhteiskunnalle. N&inkd
heistd eroon padsee, kun ei oteta vakavasti heiddn oireiden tutkimista ja hoitoa?
Olisiko apua siitd, ettd nykyisen minuuttiaikataulun sijaan laitettaisiin vanhusten
hoidon tarpeen arviointiin ns. ikalisd eli aika tutkimukseen olisi n. puoli tuntia?
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